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i Teatre performance
immersiu per crear debat
3 A'_fsE)Br'e el discurs d'odi
Experiéncia vivencial amb
"7 posterior dossier
- pedagogic

J ' L'odi és una capacitat de

- |'ésser huma, ensenyar a
odiar és una capacitat d'un

/ ésser inhuma.



L'experiéncia es concentra en una
sala polivalent del centre escolar,
transformada per donar pas a una
vivencia immersiva que busca
reforcar tant la mirada critica
individual com la reflexid col-lectiva.

L'espai es converteix en un circuit format per diferents zones tematiques,
cadascuna centrada en un debat o una problematica vinculada al discurs
d'odi. Através d'aquest recorregut, les participants s'enfronten a situacions,
imatges i preguntes que interpel-len directament les seves percepcions,
prejudicis i formes de relacionar-se amb I'entorn.
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Portar els estudiants a
visualitzar el caos que
generen totes les
informacions contradictories
que hiha a les xarxes perque
intentin buscar la seva forma
d'ordenar i verificar tota la
informacio.

Pretén generar, en els adolescents o les persones que passin per
'exposicid, ganes d'arribar a resoldre I'entrellat que presenta cada
secci6 i buscar la "veritat” de cadascuna de les situacions.

Donar molta informacid

en forma de joci sense

culpabilitzar a les
generacions més joves.
Tanmateix, fer-los creure
de nou que el canvi és
possible siaprenen a
conviure i cooperar.

Veure el dolor real que poden fer els comentaris
negatius des de I'anonimat dels perfils de les xarxes
socials per recuperar I'empatia per les persones i
pensar bé quina classe d'usuari volen ser.



Lactivitat s'inicia a les portes de I'espai on tindra lloc I'experiéncia.

Dues sociologues reben el grup i expliquen que, actualment, la societat
esta travessada per una nova “pandémia”. Fa temps que investiguen com es
propaga, quines conseqtiéncies té i de quina manera es podria combatre.
Com a resultat d'aquesta investigacid, han creat un “laboratori”

experimental que recull diferents casos, situacions i materials amb

l'objectiu de trobar possibles respostes i eines de transformacié.

Abans d'entrar, demanen a les joves que afrontin el recorrequt des de
I'observacid i I'esperit critic, mantenint una mirada analitica i objectiva. En
el moment de travessar la porta, deixen de ser espectadores i passen a
convertir-se en sociologues encarregades d'investigar aquesta realitat.




La Zona 1 té lloc en un rebedor de forma pentagonal, les parets interiors del
qual estan completament recobertes de miralls. Al centre de I'espai hi ha un
objecte que conté fitxes identificatives dels diferents equips.

Quan les alumnes entren al pentagon, troben les primeres instruccions:
cadascuna ha d'agafar una fitxa i, segons la sociologa o equip que Ii hagi
estat assignat, haura de sortir per una de les quatre portes disponibles,
cadascuna vinculada a un grup diferent.

Un cop els equips estan formats i
preparats, s'activa un audio de
benvinguda que introdueix el
funcionament de I'experiencia. Aquestes

instruccions posen el focus en el

respecte, el treball col-laboratiu i la
importancia de pensar, debatre i
compartir idees al llarg del recorregut.
Després de l'audio, cada grup recull el
full de ruta del seu recorregut, aixi com
una llibreta i un boligraf. Aquests
materials els serviran per registrar tot
allo que considerin rellevant: reflexions,
dades, impactes, preguntes o elements
que els interpel-lin durant I'experiencia.
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La Zona 2 esta formada per quatre

experiéncies immersives que tenen
com a objectiu ajudar les

participants a dimensionar la
informacid i transformar dades
abstractes en vivéncies fisiques i
emocionals. A continuacid, es
presenten les diferents propostes:

DESIGUALTAT ECONOMICA aeaﬁﬁ

Aquesta experiencia representa visualment la diferéncia de riquesa
existent entre diferents sectors de la societat utilitzant grans d'arros.

La premissa és la segtient: 1 gra d'arrds equival a 1.000 €.

A partir d'aquesta equivaléncia, es construeixen representacions fisiques

de fortunes, salaris o diferéncies patrimonials per evidenciar de manera

tangible la distancia econdmica entre classes socials.
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Aquesta experiencia posa el focus en la problematica de |'accés a
'habitatge i en la relacid entre l'especulacié immobiliaria i la
percepcié social del problema.

L'activitat consisteix en representar visualment, mitjancant dos grans
cercles, dues dades aparentment contradictories: d'una banda, el
nombre d'habitatges ocupats a Espanya;

de laltra, la quantitat d'habitatges buits en mans de grans
propietaris, fons d'inversid o entitats financeres.

La comparaci6 visual permet dimensionar les proporcions reals i
generar preguntes sobre com es construeix el relat public al voltant
de I'habitatge.

En el debat posterior es treballara: la importancia de contrastar dades
i utilitzar fonts fiables, la manera com determinats discursos poden
amplificar o distorsionar percepcions socials i com alguns sectors
privats obtenen beneficis economics a partir de la por,

I'especulacid o la desinformacié vinculada a I'habitatge.
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Aquesta experiencia busca aproximar les participants a situacions de vulnerabilitat i
massificacié vinculades als processos migratoris i a les condicions de vida precaries.
Es plantegen dues dinamiques possibles:

- Recrear I'espai que ocuparia una pastera segons el nombre de persones del
grup, fent que les participants s'hi col-loquin durant uns minuts per experimentar la manca
d'espai i la incomoditat fisica.

-Delimitar un quadrat d"1 m2i demanar al grup que s'hi situi reproduint la
densitat de persones que poden arribar a conviure en alguns contextos de massificacio
extrema.

L'objectiu no és reproduir literalment aquestes experiéncies, siné generar una aproximacio
corporal i emocional que ajudi a comprendre millor determinades realitats sovint
reduides a xifres o titulars.
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Aquesta experiencia adopta el format d'un quiz digital interactiu centrat en el financament public, els serveis publics i
els processos de privatitzacio.

Les participants hauran de respondre diferents preguntes relacionades amb aspectes quotidians com la sanitat,
l'educacié, I'habitatge, el transport o I'energia. Després de cada resposta, apareixera una pantalla amb dades
objectives, actualitzades i provinents de fonts fiables que contextualitzaran la qiestié plantejada.

Tot i aix0, en aquesta fase del recorreqgut no s'explicaran encara les causes o conseqiiencies d'aquestes dades. Lobjectiu
és generar preguntes, contradiccions i curiositat dins del grup, deixant espai per a la reflexid i el debat posterior.

En la posada en comd final, es recuperaran les diferents respostes i es treballara col-lectivament: com es construeixen
determinats relats sobre els serveis publics, quins interessos poden existir darrere d'alguns discursos i de quina
manera la informacid, les dades i el context poden transformar la percepcié inicial que tenim sobre una problematica.
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Aquesta experiéncia reflexiona sobre com construim opinions i judicis quan disposem de poca informacid.

L'espai presenta una paret amb fotografies de diferents tipus de families i habitatges. A la part superior hi apareix la
pregunta: "Quina familia rep més ajudes de I'Estat?"

Les participants han d'escollir una opci6, tot i no disposar de dades ni context suficient per respondre amb certesa.
L'objectiu és evidenciar com, davant la manca d'informacié, sovint prenem decisions basades en percepcions, estereotips o
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prejudicis apresos socialment.

En el debat posterior es treballara: la importancia de contrastar informacié abans d'emetre judicis, com els discursos
simplificats poden alimentar prejudicis i la necessitat de desenvolupar una mirada critica capag de buscar dades fiables o,
fins i tot, acceptar que no sempre tenim prou informacid per posicionar-nos immediatament.
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Aquest espai busca compartir les

sensacions, emocions i dubtes que han
aparegut durant I'experiéncia, entenent
que la reflexi6 col-lectiva ens ajuda a

construir una mirada més critica i
conscient del mén que ens envolta.

L'objectiu no és transmetre una Unica veritat ni donar respostes
tancades, sind generar les condicions perque cada participant pugui
qlestionar-se, formar la seva propia opinid i sentir-se part activa dels
debats socials que travessen la societat.



Abans de comencar I'experiencia, es plantejara una primera pregunta al Com a tancament, es proposara la creacié d'un mural col-lectiu on cada
grup. La mateixa pregunta es recuperara al final del recorregut amb persona pugui escriure una paraula, una frase o una reflexié que resumeixi
I'objectiu de veure si alguna mirada, emocié o opinié ha canviat després de el que s'emporta de l'experiéncia. Aquest mural funcionara com una
tot el que s'ha viscut. Aquesta eina també servira com a forma d‘avaluacid i memoria compartida del procés viscut i com una imatge final construida

d'autoreflexid col-lectiva. entre totes.




Aquest dossier neix com una eina
per continuar el debat més enlla de
I'aula. Creiem que treballar el
discurs d'odi implica també
involucrar totes les persones que
formen part de la vida de les joves:
no només qui educa des de I'escola,
sin6 també les families, els espais
extraescolars i les experiéncies
quotidianes que construeixen la
seva mirada del mén.

L'objectiu és fomentar un debat
basat en l'escolta, el respecte i
I'argumentacid, evitant la
confrontacid violenta i promovent
una participacio activa on totes les
opinions puguin ser compartides i
qliestionades des del dialeg.

El dossier també incloura propostes orientades a la cooperacid i a
I'organitzacid col-lectiva, tant entre les persones joves com entre les adultes
que les acompanyen. Considerem fonamental generar espais de trobada
intergeneracional que afavoreixin |'intercanvi d'experiencies, perspectives i

eines comunes.

Finalment, el material incorporara
un protocol de bones practiques
destinat a garantir espais segurs de
conversa i a facilitar la resolucié de
conflictes en cas que apareguin
durant el debat o les activitats
compartides.




